
 

ASPETTI PENALISTICI DEL MOBBING FAMILIARE 

 

INTRODUZIONE 

CAPITOLO I 

DENOMINAZIONE DEL MOBBING: ETIMOLOGIA 

1. Cos’è il mobbing e le sue origini 

2. I parametri del mobbing secondo Leymann ed Ege 

        2.1 I dati della giurisprudenza 

3. Diverse tipologie di mobbing 

 

CAPITOLO II 

IL MOBBING E LA FAMIGLIA 

1. Il mobbing entra in famiglia: il “Doppio Mobbing” 

2. Le diverse tipologie di mobbing familiare 

2.1  Il mobbing coniugale: nozione 

2.2  Il mobbing genitoriale 

2.3  Il mobbing genitoriale: critiche alla nuova legge sull’affido 

 

 



CAPITOLO III 

MOBBING, STALKING, GASLIGHTING 

1. Lo stalking: analisi del reato 

2. Il Gaslighting: analisi del reato 

2.1 Art. 570 c.p. “Violazione degli obblighi di assistenza familiare” 

 

CAPITOLO IV 

LE CONSEGUENZE DEL MOBBING SULLA SALUTE: ANALISI MEDICO-LEGALE 

1. I sintomi psico-somatici 

2. Le patologie psichiche originate dal disagio, i disturbi dell’adattamento, reazione 

acuta da stress ed il disturbo post traumatico da stress 

 

CAPITOLO V 

LA TUTELA GIURIDICA DELLA VITTIMA DI MOBBING 

1. L’inquadramento storico ed il vuoto normativo 

2. Le problematiche relative ad una copertura penale 

3. Le possibili tipologie di tutela  

4. L’applicabilità dell’art. 572 c.p.: analisi del reato e dottrina 

4.1  Sentenza Cass. Pen., Sez. VI, n. 10090/2001: giurisprudenza favorevole 

all’applicazione del reato di maltrattamenti 

4.2  Pareri della giurisprudenza contraria 

5.1 art. 610 c.p.: violenza privata 



5.2  La dottrina 

5.3  art. 582 c.p.: lesioni personali 

5.4 La dottrina 

5.5  art. 586 c.p.: morte o lesione come conseguenza di altro delitto 

5.6  La dottrina 

5.7  art. 580 c.p.: istigazione o aiuto al suicidio 

5.8  La dottrina 

5.9  art. 609 bis c.p.: violenza sessuale 

5.10 La dottrina 

5.11  art. 660 c.p.: molestia o disturbo alla persona 

5.12 La dottrina 

5.13 Art. 612 bis: atti persecutori 

5.14 Art. 570 c.p.: violazione degli obblighi di assistenza familiare 

 

CAPITOLO VI 

IL DANNO DA MOBBING CONIUGALE 

1. I danni da mobbing lavorativo e coniugale a confronto 

2. I danni patrimoniali 

3. I danni non patrimoniali 

4. Il danno biologico 



5. Il danno morale 

6. Il danno esistenziale 

7. Il danno da mobbing coniugale: la difficoltà dell’onere probatorio 

 

CAPITOLO VII 

GIURISPRUDENZA A CONFRONTO: IL MOBBING E L’UNIONE EUROPEA 

1. Il mobbing in Europa  

2. La legislazione francese 

3. La legislazione svedese 

4. La legislazione belga 

5. La legislazione austriaca e tedesca 

 

Conclusioni 

Bibliografia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.brocardi.it/tesi-di-laurea/aspetti-penalistici-mobbing-familiare/455.html

https://www.brocardi.it/tesi-di-laurea/aspetti-penalistici-mobbing-familiare/455.html



